
入院診療計画書：ＣＴガイド下肺生検（１泊２日入院）

主治医：　　　　  　　　　　             　　　看護師：　　　　　　　　　                

達成目標 □検査に対する精神的準備ができている。
□合併症がない（低酸素血症・気胸・出血がない）
□安静が守られている（検査後1時間）
□症状が変わったときは直ぐに連絡することを理解している

処置

□帰室時間（　　　：　　　　）
□検査後は基本的に車椅子で帰室します。
□看護師が体温、血圧、酸素の値など測定します。
□必要に応じて検査1時間後に胸部レントゲンを行ったり、酸素
   測定の機器を装着することがあります。
□気胸を起こした場合は胸に管を入れることがあります。

□必要に応じて胸部レントゲン検査があります。

安静
□制限はありません。
□検査前にトイレを済ませて下さい。

□帰室後1時間（　　　：　　　）はベッド上安静です。
   その後は状況を見て動けるようになります。

□制限はありません。

清潔 □特別な制限はありません。 □入浴はできません。
□制限はありませんが、体調がすぐれない時は
   入浴を控えて下さい。

食事
□食事制限はありません。 □帰室後1時間（　　　：　　　）で安静が解除された後、

   食事が食べられます。
□通常通りです。

内服薬
□通常通りですが、出血などがある時は状態に応じて、
   指示します。
□中止していた薬があれば、再開の時期を説明します。

□通常通りです。

説明
□病棟のご案内をします。
□看護師が、検査の流れについて説明します。

□検査後、主治医が診察します。
□検査結果は、次回外来日に説明します。
★検査後、痰に血が混じることがあります。血液の量が多い時や
   息苦しさがある時はブザーでお知らせ下さい。

□退院については、担当者が説明に参ります。
□退院後に息苦しさ・発熱・大量の血痰などが
   あれば、御連絡下さい。

　　　　　　　　　　　　　　

神戸赤十字病院　　呼吸器内科

パス管理番号：０３－００５

平成３０年　１２月改訂

　　　　　患者氏名：　　　　　　　　　　　　　　　　様　　　　　　　　　　　　　　病名：　　　　　　　　　　　            .

注１）病名等は現時点で考えられるものであり、今後の検査により変わり得るものです。

注２）入院期間に関しても予定であり、状況によっては変更もあり得ます。

検査当日（　　/　　） 検査後1日目
（　　　/　　　）

□体温、血圧、酸素の値など測定します。
□時間になれば病棟看護師と1階放射線科受付、CT室に
   行きます。

□持参薬を確認します。
□抗凝固剤を内服されている場合は医師の指示により、検査数日
   前より中止にすることがあります。

検査前 検査後


