
アリケイス導入治療を受けられる方へ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様 　説明日：　20 　　年　　　月　　　日

担当医：　　　　　　　　　　担当看護師：　　　　　　　　　　医療ソーシャルワーカー：　　　　　　　　　　

月　　　　　　日 月　　　　　　日 　　月　　　　　　日

１日目(入院初日) ２日目 ３日目(退院日)

目 標 ・ラミラ吸入器使用について動画視聴できる

・ラミラ吸入器の使用方法を理解し、
　　　　　　　正しく組み立て～片づけまでできる

・アリケイスの副作用について理解できる

・治療について理解でき退院できる

検 査

内 服 ・持参された、薬を薬剤師が確認します
・医師の指示で内服をします

・内服ある患者様は、いつも通り内服しましょう ・内服ある患者様は、いつも通り内服しましょう

食 事
・

飲 水

・基本的に制限はありません
　※既往等がある患者様は制限があります
　(制限がある患者様は、看護師より説明致します)

・朝食：７時３０分頃
・昼食：１２時頃
・夕食：１８時頃

・朝食：７時３０分頃

安 静 度

排 泄

清 潔

説 明

□外来で説明された物品が揃っているか確認します
　　ご自宅に届くもの
　　　・超音波クリーナ
　　　・蒸気式消毒器
　　ご自分で用意する物品
　　　・ペーパータオル
　　　・食器用洗剤
　　　・洗浄用のための容器【５００ml程度が入る大きさの容器】
□タブレットを使用し吸入動画を視聴します
□吸入薬についてご家族様も一緒に説明希望の場合、日程調
整させて頂きますので、病棟看護師にお知らせ下さい

□病棟薬剤師より吸入薬についての説明があります

□実際に吸入後、退院となります
□診察券・次回診察予約票をお渡します
□薬剤師より次回受診日までのお薬をお渡します

※病状・経過等により、予定が変更になる場合があります。 神戸赤十字病院　呼吸器内科
※ご不明な事がありましたらいつでもお聞きください。 パス管理番号：03-009
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シャワー浴ができます。希望時は、看護師にお声掛け下さい
(９時～１６時３０分の予約制となります)

病名：　　　　　　　　　　  　　                             

経 過

検査がある場合は、主治医もしくは看護師より説明します

病院内は、自由に動けます(病室を離れる際は、看護師にお声掛け下さい)

病室のトイレをご使用下さい


