
TC療法を受けられる方へ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様 　説明日：　20 　　年　　　月　　　日

病名：　　　　　　　　　　  　　                             主治医：　　　　　　　　　　　　担当医：　　　　　　　　　　　　担当看護師：　　　　　　　　　　　　

／ ／ ／ ／

入院（治療前日） 化学療法当日 化学療法２日目 化学療法３日目～（退院日）

処置・薬剤

・身長と体重を測ります
・注射やお薬はありません
・日頃飲んでおられる薬がある方は看護師に申し
出てください

・朝９：３０頃より点滴を開始します
・点滴開始と同時に、心電図のモニターを付けます
・尿の１回量を測り、メモに記入してください
・体温、脈拍、血圧を適時測ります

・食事が食べられていれば、吐き気止めの点滴
が終わり次第、点滴を抜きます
・吐き気止めのお薬を朝食後に飲むようにしてく
ださい

検査

・採血検査があります ・朝に採血検査があります

活動・安静度

・制限はありません
・入浴できます

・点滴治療中は安静を心がけて下さい ・入浴、シャワー浴できます

食事

・制限はありません ・制限はありませんが、できるだけ食事と水分を摂るようにしましょう
・吐き気が強いときは医師の指示で点滴やお薬を増やします

・制限はありません

患者様及び
ご家族への

説明

・メモ尿測について
・尿の溜め方について
・なんでもご相談ください

　　　／　　　退院予定です
・１０日目ごろに最も白血球が少なくなると言われ
ています
　抵抗力が弱まりますので、手洗い、うがいを心
がけて下さい
・３８℃以上の発熱があれば病院にご連絡下さい

神戸赤十字病院
078-231-6006

※病状・経過等により、予定が変更になる場合があります。 神戸赤十字病院　婦人科
※ご不明な事がありましたらいつでもお聞きください。 パス管理番号：２１－００３
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