
病名： 説明日　：　平成　　　　年　　　　月　　　　日

月日 ／ ／ ／ ／　　　　　　　～　　　　　　／ ／ ／

入院当日 ２日目 ３日目 ４日目～８日目 ９日目～ 退院・転院日

  

 

    

★必要に応じご用意ください

※売店で購入できます

★採血があります ★採血があります

 

　

  

　

  

★医師の許可があればシャワー浴が可能となります

★看護師から入院オリエンテーションがあります

★問診表を記載していただきます   

★今後の方針について医師より説明があります

★今後、転院が必要となる方にはソーシャルワーカーが介入します

◇　総合的機能評価

　災害医療センターより転院された方へ(上・下肢用)

★医師指示の安静度を守っていただきます

★安静度、身体の状態に合
わせてリハビリをすすめてい
きます

治療・診察など
(点滴・内服を含む）

処置

排泄

清潔

主治医 ： 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様

★災害医療センターでの服薬内容を看護師が
確認し、薬剤師へ提出後、 内服薬を続けるか
医師に確認します

★薬剤師による薬剤指導は適宜ありますが、お
聞きになりたいことがあれば看護師に声をおか
けください

★食事形態の変更は看護師にご相談ください

★毎週火曜日(祝日除く)は医
師の回診日です
(14時～15時ごろ)

★血栓症予防のため、痛み
に応じて足の運動をして下さ
い

★傷の処置は適宜、医師の
判断で行います

★必要に応じ、弾性ストキン
グを装着していただく場合が
あります

★必要に応じ、レントゲンや
採血、エコーなどの検査があ
ります

★退院は朝10時となっていま
す

★転院の場合は事前に出発
時間が決定します

★原則、災害医療センターと同じ形態の食事が
出ます

・ティッシュペーパー
・ウエットティッシュ
・ストロー付きマグカップ
・オムツ、バスタオル、洗面用具
・シャンプー・ボディーソープ等

★担当理学療法士が決まります
原則、リハビリ開始は翌日からとなります

安静度（　　　　　　　　　　　　　）

患者様および
御家族への説明

★転院、退院など今後の方
針について不安やわからな
いことがあれば医療スタッフ
へお声掛け下さい

★リハビリが開始されます
(土日・祝日は休みです)

★個人情報の取り扱いについて、ご希望があればお知らせください

★リハビリが始まるので、はきやすい靴を準備してください

検査

安静

リハビリ

食事

★リストバンドを装着していただきます

★義歯がある場合は看護師に申し出てください

★安静度に応じ、ベッド上またはトイレでの排泄
となります

★会計について事務から説
明があります
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