
患者様用

　　病名：

　　お名前：

　　　　月　日 ／ ／ ／ ／ ／

　項　目 入院１日目（入院日） ２日目 ３日目 ４日目 ５日目（退院日）

入院時お名前、生年月日のリスト 内服の痛み止めが始まります 食事を摂れるようなら点滴を減らします 食事を摂れるようなら点滴を減らします
治療 バンドをつけます

薬剤（内服・点滴）
処置 点滴をします

リハビリ 抗生剤や抗ウィルス剤です 退院できます 退院できます

ご入院中、場合によっては 坐薬は１日３回まで使えます
外来にて腫れているところ （希望時には）
の切開をします

耳鼻科外来で診察します 耳鼻科外来で診察します 耳鼻科外来で診察します

ご入院中に造影剤を使ってＣＴ撮影を
するかもしれません

院内の行動は自由です
→ → → →

外出は禁止です

制限はありません 痛いと思いますがしっかり食事を → →
しましょう

熱がなければシャワーを浴びて 熱がなければ入浴をしていただけます → → →
いただけます

トイレでできます → → → →

看護師より入院についての説明 咳払いをなるべくしないようにしましょう
があります

→ → →
　患者様及びご家族への 退院までは、出血がある時はティッシュに
　説明・栄養指導・服薬　　薬剤師による指導（内服・注射）が 取って看護師にみせてください
　指導 あります ください

必要物品：バスタオル１枚、 出血した時には、すぐにおしらせください
             ティッシュ

マニキュア、ネイルは観察の妨げに
備考 なりますので、ご遠慮ください

上記は予定です

◇　総合的機能評価 パス管理番号　２５－００７

神戸赤十字病院・耳鼻咽喉科
平成２４年１月　改訂

　扁桃炎・喉頭浮腫・ヘルペス性咽頭炎の治療を受ける患者様へ　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　年　　　　　月　　　　　日　　　　　　　　　　

清　　潔

排　　泄

検　　査

活　動　・　安　静

食　　事

　　　　　　　　受け持ち医師：　　　　　　　　　　　　受け持ち看護師：

呼吸困難出現時には、

①酸素吸入
②挿管

③気管切開 をいたします


